
HALUMMARHINIQ
MIKHILAAQTINNARHARNIKKUT         
PIDJUTAANI COVID-19-MIK

Qugainnaq iglumun halummarhidjutit 

UUMINNGALUUNNIIT avuhimajuq imarmik bleach (1mik 

ilanganik bleach imaalu 50nik imarmik avuurutinik)

HALUMAQHIYUQ

ffKahagaruiqlugin iikkit, qingat qanilluunniit, 
taimaalluaqlu uaqhimaitpata algatin 

ffHalummaqattaqlugin atuqtauvaktun 
hunavaluit qaanganiutallu, hapkuatkiaq 
ulapqiujat, alrujaqtungittun qaritaujaliqidjutit 
ukkuallu tiguqpiit ubluq tamaat. Halumailrut 
qanngit halummaqtiqtaujariaqaqtut 
hakugiktumut halummaqtiqtautinnagit 

www.gov.nu.ca/health

@GOVofNunavut

Facebook.com/govofNunavut

1 mikkannuamik 
aluunmik 
jaaviksiqlugu 

+ 1 qallut imaq

IMAALUUNNIIT

4 mikkannuamik 
aluunmik
jaaviksiqlugu 

4 qallut imaq

Avuurihuiqlutin bleachmik aallanikl iglumun 
halummaqhidjutinik

ffUqattaqpaklugin algatin irmiutikkut 
imakkullu naallugu 20 secondsmik. Atuqlutin 
alganun halummarhidjutinik irmiutit imallu 
hailihimangitpata

HALUMMAQHIGIAMI ATUQLUTIN:

+




