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Hunaukmat Giardiasis?

Giardiasis (unaluuniit Giardia) aaniarutauyuq pipkaitjutinimayug uumannga Giardia
lamblia, qupilrunguyuq ittug ingaluami inukni huratjaniluuniit.

Hunaukmata naunaitkutingit?

Aaniarutingit pilihaaligpaktut atauhigmi hitamamiluuniit Santinik aaniarutigaliggat
itiktaligluni. Agiarumitigut natjarligtuq Agiarugliuligluni. Aaniarutingit qappaktitaagtuglu
imaqgtugluaruighimalunilu. llangit Giardiasis-qagtut naunaitkutigangittut aaniarutimik.

Kitkut aaniarutittaaqtut?

Kinakiag aaniarutipkaittaaqgtaa, kihimi hapkunalluagmut pipkaitjutiyuq:
e Inuit munariyut aallanik Giardiasis-gaqtunik.
¢ Nutaggat nutagqigivikmiittunik.
¢ Inuit imaqtuqgtut imignahuangittulluuniit imagmik halumangittumik (ungahiktumut
pihuuyaqtut, naluuyaqtut tahapkuatlu maniggami ittut).

Qanugqtut inuk pivagaa tamna aaniarut?

Tamna qupilrug hiamitigtauyuq inuup ananganit, huratjat pamirhiagnitluuniit Giardia-
gaqtut. Hiamitigtaunginnarialik anakkut gaffinik Santinik amigaittunut tatqgirhiutimut,
tahapkunanullu aaniarutigangittunut. Takunnagtut nigimi, imagmi halumailrumiluuniit ittuq
inukmi huratjamiluuniit anangit Giardia-gaqtuqg.

Hunaukmat havautikhangit?

Havautikhalik Giardia-galiruvit. Takulugu munarhit ihuatgiamik havautikhagnik
nakuuhigiami aaniarutiknut.

Qanuqtut hiamitignairutinga?

e Uagpaklugit algaktit tamaat quuyaqgturuiraiguvit niritinnatillu kaharahuaruvillu niginik.

e Uaglugit halumayumik imagmik tamaita ahiat nunamillu nauhimayut,
uagluagpaklugit tahapkuat uunnahuangitatit.

e Niuggaruiglutit ulapgiviup imanganik (ukunatitut; naluuyaqvikmit, timimut uaqvikmit,
tahiragmit, tahigmit kuukkamitluuniit ).

¢ Imaqturahuaruvit tahigmit kuukkamitluuniit, purrigpaklugit imaq taimaa naunairiami
nakuuyuyuq imiriami.

e Naluuyaruiglutit naluuyarvikmut itiktalagiguvit, aggitihuiglugit makkaghimayut
nutaggat naluuyarvikmut itiktalagihimakpata.

e Malikpaklugit gayangnaittut nigit imaglu maligangit aquiliraiguvit aatlanut nunamut.
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