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Kangirhitjutikhaq 

Giardiasis – Inuinnaqtun – September 2015 

 

Giardiasis 

 

Hunaukmat Giardiasis?  
 

Giardiasis (unaluuniit Giardia) aaniarutauyuq pipkaitjutihimayuq uumannga Giardia 
lamblia, qupilrunguyuq ittuq ingaluami inukni huratjaniluuniit. 
 

Hunaukmata naunaitkutingit?  
 

Aaniarutingit pilihaaliqpaktut atauhiqmi hitamamiluuniit Santinik aaniarutiqaliqqat 
itiktaliqluni. Aqiarumitigut natjarliqtuq Aqiaruqliuliqluni. Aaniarutingit qappaktitaaqtuqlu 
imaqtuqluaruiqhimalunilu. Ilangit Giardiasis-qaqtut naunaitkutiqangittut aaniarutimik. 
 

Kitkut aaniarutittaaqtut? 
 

Kinakiaq aaniarutipkaittaaqtaa, kihimi hapkunalluaqmut pipkaitjutiyuq: 

 Inuit munariyut aallanik Giardiasis-qaqtunik. 

 Nutaqqat nutaqqiqivikmiittunik. 

 Inuit imaqtuqtut imiqnahuangittulluuniit imaqmik halumangittumik (ungahiktumut 
pihuuyaqtut, naluuyaqtut tahapkuatlu maniqqami ittut). 

 

Qanuqtut inuk pivagaa tamna aaniarut? 
 

Tamna qupilruq hiamitiqtauyuq inuup ananganit, huratjat pamirhiaqnitluuniit  Giardia-
qaqtut. Hiamitiqtaunginnarialik anakkut qaffinik Santinik amigaittunut tatqirhiutimut, 
tahapkunanullu aaniarutiqangittunut. Takunnaqtut niqimi, imaqmi halumailrumiluuniit ittuq 
inukmi huratjamiluuniit anangit Giardia-qaqtuq.  
 

Hunaukmat havautikhangit?  
 

Havautikhalik  Giardia-qaliruvit. Takulugu munarhit ihuatqiamik havautikhaqnik 
nakuuhigiami aaniarutiknut. 
 

Qanuqtut hiamitiqnairutinga? 
 

 Uaqpaklugit algaktit tamaat quuyaqturuiraiguvit niritinnatillu kaharahuaruvillu niqinik. 

 Uaqlugit halumayumik imaqmik tamaita ahiat nunamillu nauhimayut, 

uaqluaqpaklugit tahapkuat uunnahuangitatit. 

 Niuqqaruiqlutit ulapqiviup imanganik (ukunatitut; naluuyaqvikmit, timimut uaqvikmit, 

tahiraqmit, tahiqmit kuukkamitluuniit  ). 

 Imaqturahuaruvit tahiqmit kuukkamitluuniit, purriqpaklugit imaq taimaa naunairiami 

nakuuyuyuq imiriami. 

 Naluuyaruiqlutit naluuyarvikmut itiktalaqiguvit, aggitihuiqlugit makkaqhimayut 

nutaqqat naluuyarvikmut itiktalaqihimakpata. 

 Malikpaklugit qayangnaittut niqit imaqlu maligangit aquiliraiguvit aatlanut nunamut. 


