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Message d’intérét public
Semaine de sensibilisation a la santé sexuelle et
génesique

Date de début : 8 février 2019
Date de fin : 15 février 2019
Nunavut 45 s

Du 11 au 15 février, c’est la Semaine de sensibilisation a la santé sexuelle et
génésique. La santé sexuelle est au coeur de notre bien-étre global, c’est pourquoi le
ministere de la Santé invite les Nunavummiuts a en parler ouvertement!

Le theme de cette année est La santé sexuelle n’a pas d’age, signifiant gu’il importe
gue tous les Nunavummiuts aient accés a de I'information exacte et appropriée pour
leur &ge concernant leur santé sexuelle.

L’éducation en matiere de santé sexuelle est primordiale afin de réduire la
stigmatisation qui entoure diverses questions de santé sexuelle, comme la
contraception, les infections transmissibles sexuellement (ITS) et leur dépistage.

Le ministére de la Santé a créé des ressources traitant de la santé sexuelle et
reproductive, notamment a propos de la contraception, du dépistage des ITS, du
consentement, des relations saines et de I'utilisation du condom.

Nous avons tous un rdle a jouer pour veiller a ce que notre communauté soit bien
informée. Pour en savoir plus sur la santé sexuelle ou sur la fagon d’aborder le sujet
avec des enfants, des éléves, des amis et des partenaires, rendez-vous a votre centre
de santé local, ou visitez le https://www.irespectmyself.ca/fr.
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